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Des activités
sportives pour
jouer et prendre
soin de soi
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ASPTT PREMIUM
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JEPRATIQUE SELO

INFORMATIONS / INSCRIPTIONS

Coordonnées du club

Centre sportif
de La Boisnarderie

Impasse du chemin ferré
PARTENAIRE MAJEUR 17100 Saintes

C1g saintes.asptt.com

GMF 0631497224
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RENTA

AVECMA LICENCE ASPTT
PREMIUM JE PRATIQUE
— SELON MES ENVIES !
SECTION
BADMINTON
Loisirs et Championnats Loisirs Adultes
Informations pratiques : Informations pratiques : i
Gymnase de la Boisnarderie Gymnase de la Boisnarderie
Cours collectifs le jeudi Le lundi a 19h15 et le mercredi ¢ 18h30
Adhésion : 65€ Contact:
Cours de 09/24 6 06/25 : 150€ vincent nouraud@wanadoo.fr
Contacts : Tel :0631497224

saintes@asptt.com
Tel : M. Bonnin 06 76 12 67 59
F.Mége 06 70 35 87 76

- SECTION
SPORT/SANTE
Pratiques adaptées a destination des Informations pratiques :
seniors et des personnes souffrant de Yoga : grande salle de Pidou
pathologies chroniques stabilisées. Le lundi a 14h30 et le jeudi a 16h

Tennis de table et badminton :
Gymnase de la Boisnarderie
Le mercredi a 14h30

Nous proposons 2 cours de yoga par
semaine, 1 séance de tennis de table et
1 séance de badminton.

Adhésion : 80€
Minimas sociaux : Nous consulter

Contacts :
sportsante.saintes@asptt.com
Tel : C. Moura 06 32 144018
S. Giraud 06 32 40 99 86

L
5
=7
k)
)
Q
2
N
ES
g
=
3
<
iy
L
o
IS
Q
1)
=

Création : welko.fr

e =t OO D Hretrouveznous surmy.asptt.com

Imprimé par la ville de Saintes sur du papier FCS issu d’une gestion responsable.



